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Gesund und gepflegt. Ein Leben lang.

Pressemitteilung, 19. Oktober 2026

Ethik Café: Gemeinsam gute Entscheidungen am
Lebensende treffen

MISTELBACH - Das Klinische Ethik-Komitee am Landesklinikum Mistelbach-
Ganserndorf lud wieder zu einem Ethik Café ein, um interprofessionell ethische Fragen

zu diskutieren.

Ein Klinisches Ethik-Komitee (kurz KEK) ist ein interdisziplindres und -professionelles Team
in einem Klinikum, welches bei ethischen Fragen und herausfordernden Entscheidungen in

der Versorgung von Patientinnen und Patienten berat.

Thema des Ethik Cafés war dieses Mal ,Gute Entscheidungen am Lebensende",
vorgetragen von OA Dr. Helmut Musil, Leitender Oberarzt der Palliativstation und auch Leiter
des Klinischen Ethik-Komitees. Viele Themen, Fragen und Herausforderungen am
Lebensende sind nicht alleine durch die Kompetenz der Gesundheitsberufe zu I6sen, eine

ethisch motivierte Sichtweise kann hier neue Perspektiven erdffnen.

Die medizinischen Moglichkeiten werden immer vielfaltiger und kénnen heute Verlauf und
auch Qualitat des Lebens eines Menschen entscheidend beeinflussen, dabei muss aber
immer das Wohl der Patientinnen und Patienten als wichtigstes Kriterium im Auge behalten
werden. ,Wichtig ist es in komplexen Situationen den richtigen Behandlungspfad und das
Therapieziel gemeinsam zu finden. Nicht immer ist das, was die moderne Medizin kann, auch
das, was dem Willen des Patienten oder der Patientin entspricht®, so auch der Leiter des KEK
Oberarzt Dr. Helmut Musil.

Anhand von Fallbeispielen aus dem Klinikalltag wurde diskutiert, wie eine gute Begleitung am
Lebensende gelingen kann und was Fallstricke in der Betreuung darstellen. Auch anhand

dieser Beispiele zeigte sich, dass die Kommunikation mit den Menschen sowie auch im
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gesamten Behandlungsteam der Schlissel zu einer gelungenen Begleitung in der letzten

Lebensphase ist.

BILDTEXT

Der Leiter des Klinischen Ethik-Komitees Oberarzt Dr. Helmuth Musil und die Stationsleitung
der Intensivstation an der Abteilung fir Innere Medizin |, DGKP Ingrid Toriser, die aktivim KEK
mitarbeitet, mit dem Vertreter der Arztlichen Direktion, OA Dr. Wolfgang Gottschalk und den

Besuchern des Ethik Cafés.
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